
テニス

0859-34-2970

有限会社Ｔ・Ｎそうごう保険

本社：〒683-0065鳥取県米子市万能町123

業務内容：生命保険の募集に関する業務・損害保険代理業

松江：〒690-0049島根県松江市袖師町9-1-2Ｆ

保険を通じて皆様の笑顔を守るお手伝いをします！

0852-20-7181 ＴＮそうごう

T･Nそうごう通信
2024年1月～3月

パリオリンピックで

あなたが注目する競技と

注目ポイントは？

24-2

お題

マラソン
陸上競技で数少ないメダル

が期待できる種目ですので

楽しみにしています。

バスケットボール
国関係なく見ていて楽しい

です。

競泳
世界新記録が何個出るのか

楽しみです。日本人選手の

活躍も期待してます！！

競泳・飛び込み
競泳は病気から復

活した池江璃花子

選手・飛び込みは米

子市出身の三上紗

也可選手がメダルを

取ってくれるのを期

待してます！

板飛び込み
米子市出身の三上紗也

可選手（日体大）米子南

高卒業生で地元のス

ター！頑張れ！！！

ブレイキン
注目選手は「Shigekix」(ｼｹﾞ

ｷｯｸｽ）こと半井重幸選手で

す。

オリンピック初代王者Ｂボー

イになってほしいです！！

全ての競技
日本人選手のメダル獲得

を期待してます！

飛び込み女子
三上紗也可選手が

娘と同じ高校の同級生

なので頑張ってほしい

です。

卓球女子
張本美和選手の活躍が

楽しみです。

男子バレー・

100×4リレー
世界のトップと日本勢が

体格的に不利と言われ

ても 互角に勝負できる

ところが見どころかなと。



テニス

『東京海ジョー』は東京海上日動のキャラクターです。

『あんしんセエメエ』は東京海上日動あんしん生命のキャラクター

「マイページアプリ」か

ら「マイページ」登録

をお願いします！ Ｔ・Ｎそうごう保険には

元気で個性的なメンバー

が揃っています！

仕事は真面目に・丁寧に・

楽しく♪

FPのつぶやき

【公的年金シミュレーター】
リタイアメントプランニングを考える上で、老後資金がどのくらい必要になるかは多くの方が気になるところ

だと思います。その中でもまずは公的年金収入がどのくらいになるかを知ることがとても重要なポイントに

なってきます。

皆さんのお手元に届く「ねんきん定期便」があれば、加入歴に基づく受給見込額はわかり、50歳以上の方

であれば60歳まで働いた場合の見積りも記載されています。定期便に記載の「ねんきんネット」を使うと試

算は出来ますが、マイナポータルの連携などが必要であり若干手間が掛かってしまいます。

そこで！お手軽にできるシステムとして2022年より厚生労働省が「公的年金シミュレーター」の試験運用を

開始しました。このシミュレーターは、以下の３点を入力すると、毎年受給できる老齢年金の額が棒グラフと

なり表示されます（基礎年金と厚生年金の合計額。障害年金等は試算不能。）。

①これまでの年金加入歴

②今の働き方・年収見込

③年金の受給開始年齢

「ねんきん定期便」に印刷されている二次元コードをスマホで読み取るとシミュレーターのサイトが開き自動

で加入歴を反映してくれます（定期便を持っていない場合や印刷されていない公務員の方でも加入歴を入

力することで試算可能です）。

詳しい使い方等につきましては、厚生労働省のホームーページにあります「公的年金シミュレーター使い方

ホームページ」にてご確認をお願い致します。

デモ操作も出来ますので、下記のQRコードから一度操作をしてみてください。


